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EMOTIONALE

INTELLIGENZ,

NEUE MANNLICHKEITEN UND
GEWALTFREIE
KOMMUNIKATION ZUR
DEKONSTRUKTION VON
GESCHLECHTERSTEREOTYPEN

Das Projekt wird in drei Hauptbereichen

arbeiten:

Emotionale Intelligenz
Neue Mannlichkeiten
Gewaltfreie Kommunikation

Was ist also das Hauptziel von Look Like Me?

Abbau traditioneller
Geschlechterstereotypen und
deren Ersetzung durch
gerechtere, integrativere und
vielfaltigere Stereotypen durch
die Schulung von Lehrkraften im
Umgang mit einer Vielzahl von
padagogischen Instrumenten.
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Es gibt zahlreiche Faktoren und
Ursachen, die die Ungleichheit zwischen
Mannern und Frauen erklaren. Einer der
grundlegenden Faktoren ist jedoch die
kulturelle Konstruktion von
Geschlechterrollen, die auf Stereotypen
oder gemeinsamen Uberzeugungen Uber
die Personlichkeitsmerkmale und
Verhaltensweisen der beiden
Geschlechter beruht. Das Fortbestehen
dieser Rollen und Stereotypen kann fur
Frauen und Madchen schon in jungen
Jahren schadliche Folgen haben, wie
zum Beispiel:

e ihre Ambitionen zu senken

e ihre beruflichen
Moéglichkeiten einschranken

e was den Aufbau eines
gesunden Selbstkonzepts und
Selbstwertgefluhls erschwert
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Wie werden wir dies
erreichen?

ATHENEA

Wir werden ein Schulungssystem mit
18 Podcasts flur Lehrer der
Sekundarstufe entwickeln, das die
Anwendung von Emotionaler
Intelligenz, Gewaltfreier
Kommunikation und Alternativer
Mannlichkeit zur Dekonstruktion von
Stereotypen und Rollen, die auf
traditionellen Konzepten von
Mannlichkeit und Weiblichkeit
basieren, vermittelt.

IRIS

Wir werden eine Sammlung von 5
Videos als Fallstudien
zusammenstellen. Diese werden
zeigen, wie Gleichstellung und
Gleichberechtigung erfolgreiche und
transformative Initiativen
hervorbringen, die die Gesellschaft, die
Wirtschaft und die Kultur verbessern
und eine positive Wirkung in Europa
erzeugen, indem sie eine didaktische
Ressource schaffen.

HEFESTO

Wir werden eine
Bildungsressourcenbank mit 25
Online-Tools fur Schuler erstellen, die
auf EI, NVC und alternativen
Mannlichkeiten basieren, um Vielfalt,

L egalitare Werte, Chancengleichheit
und die Pravention von Sexismus und
geschlechtsspezifischer Gewalt bei
Schulern zu entwickeln und zu
fordern.
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Welcome to Cordobal!
TPM 9-10th June 2022

Bei der ersten Sitzung des Look Like Me-Projekts in Cordoba lernten sich die
Partner kennen und wurden Uber die einzelnen Phasen des Projekts unter
der Leitung von INDEPCIE informiert. Organisationen aus Spanien,
Osterreich, Polen und Griechenland stellten ihr Fachwissen vor und
erlauterten ihre Aufgaben wahrend des Projekts.

Wahrend des Treffens prasentierte eine Gruppe von Schulern der Seneca-

Schule Beispiele fur ihre Arbeit im Bereich der Geschlechtergleichstellung

an ihrer Schule und leistete dabei hervorragende Arbeit. Diese Prasentation

war fur die Partner ein grof3artiges Beispiel dafur, wie man im Rahmen des
Projekts arbeiten kann.

Das nachste Treffen wird in Krakau, Polen, stattfinden.
Bleiben Sie mit uns auf dem Laufenden.

g Y\ O mvmsm{ () AKETH

DEVELOPMENTAL
Seneca S.C.A. VAEV SETHESSALY INDEPCIE




